Pieksdmaden
Tukipalvelut Oy

PAIVAKODIT RUOKALISTA

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai
1. Aurinkoinen Broilerkastike Kalakeitto Pinaattiohukaiset Jauhelihalasagnette Riisipuuro
23.9.- |Riisi-monivilja Ruispala Perunasose, kastike, vihannesmix |Porkkanaviipale Sekaleipd, Kaiserwursti
29.9. [Parsakaali Ruisruutu Puolukkahillo Amerikansalaatti-maissi-kurkku Tomaatti
2024 |Am.sal.-paprika-persikka Kurkkuviipaleet, 888l lehtisalaatti Porkkanaraaste-mandariini, juusto Mansikkakiisseli
Vélipala [Vadelmakiisseli Aprikoosipuuro Thai-ananaskompotti, vaniljavaahto [Maissikiisseli ja hillomarjat Maustettu jugurtti
Kauraleipd Kaurasampyla coctailpiirakka Kierrepulla Sampyla
Tomaatti Omena Paprika Porkkanapala B Mandariini [
2. Makkarakeitto Kasvispyorykka, kastike Pinaattikeitto Broileririisivuoka Lihapullat, kastike
30.9. Perunasose Kananmuna Parsakaali Perunat
6.10. Maissi-papu Riisipiirakka Porkkana
2024 [Lehtisalaatti ja kurkkuviipaleet - Porkkanaraaste Paprika, kurkku Korealainen kaalisalaatti ltaliansalaatti, kurkkusuikale n_
Vélipala [Punaherukka-raparperikiisseli Mango-banaanirahka Persikkakiisseli Suklaakiissel Aprikoosikiisseli
Ruisleipa Ruissydéan Kaurareikéleipa Porkkanasampyla Moniviljaruutu
Tomaatti P&arynd Tomaattiviipaleet Kukkakaalinuppu Luumu
3. Jauhelihakastike Kalapuikko, dippikastike Broilerkastike Tonnikalapastavuoka Hernekeitto/ Bataattisosekeitto
7.10.- |Perunat Perunasose ohrahelmi Varikkéaat porkkanat Sekaleipa
13.10. [Porkkanaviipaleet vihannesekoitus Parsakaali Punajuuriviipaleet Juusto
2024  |Amerikansal.-punakaali-meloni Kaali-ananas-rusinaraaste Porkkanaraaste il mustaherukkah. | Amerikansalaatti-kurkku Kurkkuviipale [l
Boysenamarjakiissel Kaura-omenapaistos, vaniljakastike |Vadelmakiisseli Mango-persikkakiisseli Ohukaiset, hillomarjat
Sekaleipé Sydansampyla Minicroisant _ Kaurasampyla Pieni ruisruutu
Paprika Viinirypéle Kurkkuviipaleet 988 Kyssékaalipala Omena
4, Nakkikastike Broilerinugetti Kahdenkalankeitto Italianpata Ohrapuuro
14.10.- |Perunat Perunasose, Currydippi Sampyla, ruisleipa___ Vihannesmix Ruispala, Kaiserwursti
20.10. [Vihannesmix Porkkanaviipale Kurkkuviipaleet [ Lehtisalaatti
2024 [Amerikansalaatti-persikka-kurkku Kyssakaali-pdérynaraaste Juusto Porkkana-ananasraaste Puolukka-mustikkakiisseli
Vadelmakiisseli Mansikkakiisseli Puolukkarahka Hedelméasalaatti Jaateld ja marjahillo
Ruisvuokaleipa Lippa moniviljasdmpyla Lapin rieska Maalaissampylé Sémpyla
Kurkku ﬁ Banaani é Paprika Porkkanapala Viinirypale B
5. Lemped kanakeitto Uunikala sitruunakastikkeessa Butter chicken Lihamakaronilaatikko Kasvisbolognese
21.10.- |Sekaleipa perunat Riisi Herne-maissi-paprika Minispagetti
27.10. |Kurkkuviipaleet |l Baby-porkkana maissi Kukkakaali-persilja
2024 Punajuurisalaatti, tomaatti Amerikansalaatti-kurkku-juusto Porkkana-ananasraaste Salaattisekoitus- paprika-persikka
Vdlipala [Sekamarjakiisseli Puolukkaherkku Marjapaistos ja vaniljakastike Pannacotta ja mansikkakastike Appelsiinikiisseli
Hilde sekaleipd Kaura-ruissydén Patonki coctailpiirakka Perunarieska
Tomaatti & Mandariini h Kurkku [ Kukkakaalinuppu Paaryna
6. Lohikastike Uunimakkara Kasvisosekeitto Lénkkarin kana-pastavuoka Karjalanpaisti
28.10.- |Kierrepasta Perunasose Lihakukkonen Herne-maissi-paprika Perunat
3.11. |Herne Parsakaali sekaleipa Uuniporkkanat
2024 |Am.sal.-tomaatti Perunasalaatti, kurkkusalaatti Kurkkuviipaleet [ Punakaali-mustaherukka-banaanisal.[|Am.sal.-retiisi-ananas
Vélipala |Puolukkakiisseli Mustikkavanukas Appelsiinikiisseli Ruusunmarjarahka Mansikkakiisseli
Ruisleipa Sémpyla Maalaissampyla Grahamsampyla Kaurareikéleipa
Paprika Luumu Tomaatti Kysséakaalipala Kiivi

Joka aterialla tarjolla leipaa, levite ja juoma.
Ruokalistaan voi tulla muutoksia tuotannolisista syista tai raaka-aineiden toimitushairidista.
=tuotteeseen saadaan Euroopan kouluhedelmé/vihannestukea [l

Tarjoilijalta saa lisatietoja tuotteista seké allergeeneista



