
Koulun ruokalista

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai
Kalakeitto Kasvispyörykkä Jauhelihalasagnette Riisipuuro

1. Värikäs linssikeitto Perunasose Kasvislasagnette Porkkanasosekeitto
21.4. Ruisleipä Dippikastike Parsakaali Sämpylä
27.4.       PÄÄSIÄINEN  Keittokinkku
2025  

Kurkkuviipaleet Amerikansalaatti Porkkanaraaste Mansikkakiisseli
lehtisalaatti Tomaattikuutio Maissi Tomaattiviipale
Mandariini Kaali-ananas-rusinaraaste Kurkkusuikale Paprikasuikaleet

Jauhelihakeitto Broileririisivuoka Nakit, kastike Ohrapuuro
2. Tomaattinen minestronekeitto Vihannesriisivuoka Vegenakit, kastike Kookos-bataattikeitto

28.4.- Sekaleipä Herne Perunasose Kauraleipä
4.5. Ruisleipä Vappumunkki VAPPU Kaiserwursti
2025

Kurkkuviipale Amerikansalaatti Perunasalaatti Hillo+marjat
Lehtisalaatti Kurkkusuikale Amerikansalaatti Mandariini
Porkkanpölkky Persikkakuutio Kurkkusalaatti Kurkkuviipaleet
MAKUJA MAAILMALTA INTIA MAKUJA MAAILMALTA KOREA MAKUJA MAAILMALTA MEXICO MAKUJA MAAILMALTA ITALIA MAKUJA MAAILMALTA USA

Kala-currykeitto Korealainen nuudelivuoka  Chili Con Carne              Palermon pasta Hot Dog
3. Intialainen nuudelikeitto Porkkanasuikale Chili Sin Carne Vihannesmix Kasvis hotdog

5.5.- Naanta taskuleipä Riisi  BBQ-majoneesi
11.5.   
2025  Tomaattikuutio Amerikansalaatti

Lehtisalaatti Kimchi Romainesalaattisekoitus Kurkkukuutio, punasipulirengas tomaatti
Tomaattiviipaleet Seesami-chilimangosalaatti Kurkkusuikale Tumma Rypäle Marinoitu punasipuli
Banaani Maustettu retikkaraaste Maissi, Tacolastu Salaattijuuustokuutio Kurkkusalaatti
Chow Mein kastike Broilerinugetti Kahdenkalan keitto Italianpata Mannapuuro

4. Riisi Kasvisnugetti Kookos-bataattikeitto Intialainen Vegan curry Kasvissosekeitto
12.5.-  Perunasose, Currydippi Sämpylä Vihannesmix Lihakukkonen
18.5.  ruisleipä Sekaleipä
2025

Amerikansalaatti Amerikansalaatti Kurkkuviipaleet Amerikansalaatti Tomaattiviipaleet
persikkakuutio Tomaattikuutio Paprikaviipaleet Porkkanaraaste Lehtisalaatti
Kurkkukuutio Herne Juusto Ananaspala Appelsiinikiisseli
Lempeä kanakeitto Kirjolohipihvit Kasvisbolognese Lihamakaronilaatikko Pinaattikeitto 

5. Borch-kasviskeitto Marokko-kasvispihvi Minispagetti Kasvis-makaronilaatikko Riisipiirakka
19.5.- Sekaleipä Perunat Herne-Maissi Parsakaali Sekaleipä
25.5. Ruisleipä Kermaviili-tillikastike Kananmuna
2025

Paprikasuikale Amerikansalaatti Salaattisekoitus Porkkanaraaste Banaani
Kurkkuviipaleet Tomaattikuutio Mandariinilohko Amerikansalaatti Tomaattiviipaleet
Lehtisalaatti Punajuurisalaatti Salaattijuustokuutio Ananaspala Kurkkuviipaleet
Lohikastike Uunimakkara, kastike Kinkkukiusaus  Broilerkeitto

6. Kasvistikkamasala Vegemakkara, kastike Vegaaninen gulassipata HELATORSTAI Kasvissosekeitto
26.5.- Kierrepasta Porkkana-perunasose Porkkanaviipale  Sekaleipä
1.6. Persikkakiisseli   
2025

 Am.salaatti Perunasalaatti Amerikansalaatti Kurkkuviipale
Porkkanaraaste Salaattisekoitus Kurkkusuikale Lehtisalaatti
Punajuurisuikale Kurkkusalaatti (prk) kurpitsapikkelsi Täytekeksi

LAUANTAI 31.5.
JÄÄTELÖTUUTTI

Joka aterialla tarjolla leipää, levite, salaatinkastike ja juoma.
Ruokalistaan voi tulla muutoksia tuotannolisista syistä tai raaka-aineiden toimitushäiriöistä.  Tarjoilijalta saa lisätietoja tuotteista sekä allergeeneistä.  


