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KOTIINKULJETETTAVIEN ANNOSTEN RUOKALISTA

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
1. Aurinkoinen broilerkastike Kalakeitto Nakit uusli vuosli Sianlihakastike Soijamakaronilaatikko Lohimureke, kastike
29.12.25- |Riisi-monivilja Perunasose, kastike Lihamureke, kastike, perunat Perunat Perunasose
41. Porkkanaviipale Ruisleipa Parsakaali Vihannesmix Porkkanakuutio Kukkakaali-maissi Herne-maissi
2026 |Am.sal.-paprika-persikka Kurkkuviipaleet, lehtisalaatti Perunasalaatti-kurkkusuikale Lounassalaatti Salaattisekoitus-paprika-mandariini  |Kesésalaatti Punajuurisalaatti
Mustaherukkahillo
Omena-kanelikiisseli * Vadelmakiisseli Mustikkakiisseli Vaniljakiisseli ja hillomarjat Mansikkakiisseli Luumukiisseli Mustaherukkarahka
2. Chili sin Carne LOPPIAINEN Makkarakeitto Broileririisivuoka Lihapullat, kastike Lohikiusaus Stroganoff
5.1.- |Perunat Lohipyorykat, perunasose, kastike Herne Perunat Parsakaali Perunat
11.1.  [Vihannesmix Maissi-papu Kukkakaali Porkkanakuutio
2026 |Am.sal.-kurkku-kurpitsasalaatti Punajuurisalaatti Lehtisalaatti, kurkkuviipaleet Am.sal.-persikka-kurkku Porkkana-mandariiniraaste Punajuuriviipale-mustaherukkahillo  |Perunasalaatti
Aurinkohedelmakiisseli * Mansikka-punaherukkakiisseli Puolukka-mustikkakiisseli Karpalokiisseli Aprikoosikiisseli Mustikkarahka Sekamarjakiisseli
3. Butter Chicken Pinaattiohukainen, kastike Jauhelihakastike Tonnikalapastavuoka Hernekeitto Kasviskaalilaatikko Broileria kastikeessa
12.1.- [Riisi Perunasose Perunat Maissi Kukkakaali-papu Perunat
18.1. [Parsakaali Sal.sekoitus-mandariini, raejuusto Herne Juusto Vihannesmix
2026 |Amerikansal.-punakaali-meloni Kaali-ananas-rusinaraaste Porkkanaraaste Amerikansalaatti-tomaatti Kurkkuviipale Punajuuri-omenaraaste Kurkkuinen salaatti
Punajuurisuikaleet Puolukkahillo
Kierrepulla Appelsiinikiisseli Hedelmarahka Mango-persikkakiisseli Ohukaiset ja hillo Mansikkarahka Ruusunmarjakiisseli
4. Nakkikastike Broileripyorykka, kastike Sitruunakala Italianpata Kasvispihvi, kastike Broilerikiusaus Karjalanpaisti
19.1.- [Perunat Perunasose Perunat Vihannesmix Perunasose Parsakaali Perunat
25.1. |Herne Porkkanaviipale Kukkakaali-papu Uuniporkkanat Maissi
2026 |Amerikansalaatti-persikka-kurkku Kyssakaali-paarynaraaste Amerikansalaatti-kurkku Porkkana-ananasraaste Salaattisekoitus-retiisi-pikkelsi Kaisersalaatti Sienisalaatti
Kesamarjakiisseli * Vadelmakiisseli Puolukkapuuro Mustaherukka-banaanirahka Persikkakiisseli Mansikkakiisseli Hedelmarahka
5. Lempea kanakeitto Jarvikalapihvi, kastike Kasvisbolognese Lihamakaronilaatikko Broilerikastike Lohikiusaus Jauhelihapihvit, kastike
26.1.- perunat Minispagetti Parsakaali Ohrahelmi Punajuurilohkot Perunasose
1.2 Kurkkuviipaleet porkkanaviipale Herne-Maissi Maissi Porkkanakuutio
2026 |Paprikakuutio Punajuurisalaatti, tomaatti Salaattisekoitus- mandariini-juusto Porkkana-ananasraaste Kiinankaali-ananas-rusinaraaste Aurinkosalaatti Perunasalaatti
Mustaherukkahillo
Voisilmapulla Aprikoosikiisseli Sekamarjakiisseli Puolukkarahka Mustaherukkapuuro Mansikkarahka Boysenmarjakiisseli
6. Lohikastike Uunimakkara Kaalikaaryleet, kastike Kinkkukiusaus Porkkanaohukaiset, kastike Kasviskiusaus Mantelikala, kastike
2.2.- |Kierrepasta Porkkana-perunasose Perunat Porkkanaviipale Perunat Parsakaali Perunat
8.2. Herne Parsakaali Uunijuurekset Vihannesmix Rakuunaporkkanat
2026 |Punajuurisuikale-tomaatti Perunasalaatti, kurkkusalaatti Am.sal.-paprika, puolukkahillo Punakaali-mustaherukka-banaanisal. |Am.sal.-ananas, puolukkahillo Kaisersalaatti Rapea kaalisalaatti
Mansikka, vaniljakastike Sekamarjakiisseli Appelsiinikiisseli Kaura-omenapaistos ja vaniljakastike | Suklaakiisseli Mustikkarahka Puolukkakiisseli

Ruokalistaan voi tulla muutoksia tuotannolisista syista tai raaka-aineiden toimitushairidista.




