
Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
1. Aurinkoinen broilerkastike Kalakeitto Kasvispyörykkä Jauhelihalasagnette Possunlihakastike Soijamakaronilaatikko Lohimureke, kastike

23.3.- Riisi-monivilja Perunasose, kastike Parsakaali Perunat  Perunasose

29.3. Porkkanaviipale Vihannesmix Porkkanakuutio Kukkakaali-maissi Herne-maissi

2026 Am.sal.-paprika-persikka Kinkkuvoileivät Kaali-ananas-rusinasalaatti Amerikansalaatti-maissi-kurkku Salaattisekoitus-paprika-mandariini Kesäsalaatti Punajuurisalaatti

Mustaherukkahillo  

Puolukkakiisseli Vadelmakiisseli Mustikkakiisseli Vaniljakiisseli ja hillomarjat Mansikkakiisseli Luumukiisseli Mustaherukkarahka

2. Makkarakeitto Sitruunakalaleike, kastike Broilerkastike Jauhelihakiusaus Porkkanpihvi, kastike Lohikiusaus Broileria kastikkeessa

30.3.-  Perunasose Perunat Herne Perunat Parsakaali Perunat

5.4.  Maissi-papu Vihannesmix  Kukkakaali Porkkanakuutio

2026 Juustovoileivät Punajuurisuikaleet-tomaatti Salaattisek.-kurkku-persikka Am.sal.-persikka-kurkku Lounassalaatti Punajuurisalaatti Kurkkuinen salaatti

Appelsiinikiisseli Mansikka-punaherukkakiisseli Hedelmäinen Jugurttirahka Mangokiisseli Pääsiäispasha Vatkattu Aprikoosipuuro Mämmi

3. Pääsiäispata Butter Chicken Pinaattiohukaiset Tonnikalapastavuoka Hernekeitto Kasviskaalilaatikko Lihamureke, kastike

6.4.- Riisi Pasta Perunasose Maissi Kukkakaali-papu Perunat

12.4. Vihannessekoitus Parsakaali Porkkanaviipaleet Juusto-voileivät Vihannesmix

2026 Aurinkosalaatti Am.sal.-kurkku-persikka  Salaattisekoitus-mandariini Amerikansalaatti-tomaatti  Punajuuri-omenaraaste Kurkkuinen salaatti

Mustaherukkahillo Raejuusto Punajuurisuikaleet Puolukkahillo

Rahkapulla Appelsiinikiisseli Hedelmärahka Mango-persikkakiisseli Ohukaiset ja hillo Luumupuuro Mansikkarahka

4. Nakkikastike Broileripyörykkä, kastike Sitruunakala, kastike Italianpata Kasvispihvi, kastike Broilerikiusaus Karjalanpaisti

13.4.- Perunat Perunasose Perunat Vihannesmix Perunasose Parsakaali Perunat

19.4. Porkkanaviipaleet Maissi Kukkakaali-papu Herne Maissi

2026 Amerikansalaatti-persikka-kurkku Kyssäkaali-päärynäraaste Amerikansalaatti-kurkku Porkkana-ananasraaste Salaattisekoitus-retiisi-pikkelsi Kaisersalaatti Sienisalaatti

Ruusunmarjakiisseli Vadelmakiisseli Puolukkapuuro Mustaherukka-banaanirahka Persikkakiisseli Mango-banaanirahka Mansikkakiisseli

5. Lempeä kanakeitto Järvikalapihvi, kastike Kasvisbolognese Lihamakaronilaatikko Broilerikastike Janssoninkiusaus Jauhelihapihvit, kastike

20.4.- perunat Minispagetti Parsakaali Ohrahelmi Punajuurilohkot Perunasose

26.4. Kinkkuvoileivät porkkanaviipale Herne-Maissi Vihannesmix  Porkkanakuutio

2026  Punajuurisalaatti, tomaatti Salaattisekoitus- mandariini-juusto Porkkana-ananasraaste Kiinankaali-ananas-rusinaraaste Aurinkosalaatti Pastasalaatti

Mustaherukkahillo

Hedelmärahka Aprikoosikiisseli Sekamarjakiisseli Puolukkarahka Mustaherukkapuuro Luumukiisseli Mansikkarahka

6. Lohikastike Jauhelihakastike Kaalikääryleet, kastike Kinkkukiusaus Nakit, Kastike Kasviskiusaus Mantelikala, kastike

27.4.- Perunat Perunat Perunat Vihannesmix Perunasose Parsakaali Perunat

3.5. Papu Herne Uuniporkkana Maissi Porkkanaviipaleet

2026 Punajuurisuikale-tomaatti Porkkana-ananasraaste Am.sal.-paprika, puolukkahillo Am.sal.-kurkku-paprika Perunasalaatti, kurkkusalaatti Kaisersalaatti Punajuurisalaatti

Boysenmarjakiisseli Sekamarjakiisseli Mangorahka Vadelmakiisseli Suklaakiisseli ja munkki Mansikkakiisseli Puolukkakiisseli

 

Ruokalistaan voi tulla muutoksia tuotannolisista syistä tai raaka-aineiden toimitushäiriöistä.

 

Kotiinkuljetettavien annosten ruokalista


